
PROGRAMA DE PREVENCIÓ
DE CONFLICTES EN EDAT ADOLESCENT  
QUÈ ÉS?

Es tracta d’un programa gratuït, subvencionat por la Conselleria d’Afers Socials 
i Esports de les Illes Baleares, amb càrrec a l’assignació tributària del 0,7% de 
l’IRPF 2018.

L’objectiu principal d’aquest Programa es prevenir l’aparició de conflictes 
familiars, especialment aquells que puguin donar-se entre pares i mares i fills/es 
amb l’entrada d’aquests/es en l’adolescència.

A QUI ENS DIRIGIM?

Al tractar-se d’un programa preventiu, està destinat a totes aquelles famílies 
amb nins/es escolaritzats/es que desitgin participar, dotant-los/es d’eines i 
estratègies útils per a afrontar adequadament l’educació dels/les seus/ves 
fills/es adolescents, i així aconseguir unes relacions familiars satisfactòries i una 
convivència harmònica.

QUÈ FEM?

Treballem a través d’Escoles de Famílies en les que s’ofereix formació, 
informació, orientació i assessorament en temes relacionats amb l’educació: 
adolescència, comunicació, normes i límits, etc.

ON ES DU A TERME?

Es gestiona des de la seu de Fundació Diagrama Intervenció Psicosocial en 
Palma de Mallorca: C/ de Llorenç Riber, 16, baixos (Palma de Mallorca), però les 
sessions es treballen en espais acordats pèls/les participants.

COM TREBALLEM?

En grups adaptats en funció de les necessitats. En sessions d’una hora i mitja de 
duració. Amb un horari adaptat a les famílies.

SI TENS QUALSEVOL DUBTE...¡PREGUNTA’NS!



Contacte:

PALMA E INCA:

Isabel Miranda Bergillos
Psicóloga
Prevención de la Violencia Intrafamiliar.
Intervención con Hijos e HIjas de Mujeres Víctimas de Violencia de Género
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Tel. 682 512 382 
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